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Gesundheitsamt der Stadt Darmstadt und
des Landkreises Darmstadt-Dieburg

Die Schuleingangsuntersuchung/SEU: 

Fokus auf die Sprache
Dr. med. Sylvia Edenhofer

Fachbereichsleitung Kinder- und Jugendärztlicher Dienst
Gesundheitsamt Darmstadt-Dieburg
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SOPESS
Sozialpädiatrisches 

Entwicklungs-
screening

für 
Schuleingangs-

untersuchungen
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Gesundheitsamt der Stadt Darmstadt und
des Landkreises Darmstadt-Dieburg

Handbuch
Einschulungsuntersuchung

August 2023 
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Gliederung
1. SEU im Überblick 
2. Sprachstandserhebung
3. Hörwahrnehmung
4. Was noch relevant ist
5. Mehrsprachigkeit
6. Elternberatung 
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Zu 1. SEU im Überblick

Anamnese
von Schwangerschaft/Geburt bis zu 
Auffälligkeiten im Kindergarten 

Impfberatung
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Grundlage
für die Beratung
der Sorgeberechtigten und 
der Schulen

Briefe / Abklärungen
für Therapeut*innen
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des Landkreises Darmstadt-Dieburg

Gliederung
1. ESU im Überblick 

2. Sprachstandserhebung
3. Hörwahrnehmung
4. Was noch relevant ist
5. Mehrsprachigkeit 
6. Elternberatung
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Sprache – 5 Ebenen
Phonetik, Phonologie
Morphologie / “Wortgrammatik“
Syntax / “Satzgrammatik“
Semantik – Bedeutung; Lexikon
Pragmatik – Kommunikationsstil, auch non-verbal

Die kindliche Entwicklung verstehen, O. Jenni, Springer, 2021 
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Artikulation

Ersetzen - t für k, d für g
Auslassen - Mate für …

(S-ENS, Hogrefe-Vlg.)
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Phonetik und Phonologie (Sprachentwicklung, Sachse et al., Springer, 2020)

Laute/Alter 1. Lj 2. Lj 3.-5. Lj. 6. Lj.

Vokale a, e, i, o, u 

Labiale
Lippen

m, b, p

Alveolare
Zahnwurzeln

n, t, d, f, w, l s

Palatale
Vorderer Gaumen

sch

Velare
Hinterer Gaumen

g, k, r, ch

Konsonantenverbindungen bl, fl, ts str, spr
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Präpositionen
 unter
 neben
 in
 über
 auf
 zwischen
 hinter
 vor
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Plurale
Junge   - Jungen
Ring - Ringe
Apfel - Äpfel
Schlüssel - Schlüssel
Blatt - Blätter
Info - Infos
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Grammatik
In kompletten Sätzen
fehlerfrei bis auf Passivformen,
die zwar noch nicht aktiv beherrscht werden 
müssen,
aber verstanden werden sollten.

Unsicherheiten im dritten Fall werden toleriert.
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Gliederung
1. SEU im Überblick 
2. Sprachstandserhebung

3. Hörwahrnehmung
4. Was noch relevant ist
5. Mehrsprachigkeit
6. Elternberatung
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Pseudowörter
suppelwack
gimirara
tabawala
sangatima

 Laut-Diskriminierung, Sprachmelodie

 Prüfungsvoraussetzung = unauffällige Tonaudiometrie und 
korrekte Artikulation 
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Hörwahrnehmungsschwäche?

Auf dem Tisch steht eine  _anne.
Tanne
Wanne
Pfanne

Kanne
Beispielsatz: Dr. A. Dude, Akademie für Öffentliches Gesundheistwesen, Düsseldorf
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Hörwahrnehmungsschwäche?

Sie nimmt ein Buch, wischt die 
Tasche aus und gießt Milch hinein.

Buch → Tuch
Tasche → Tasse

Beispielsatz: Dr. A. Dude, Akademie für Öffentliches Gesundheitswesen, Düsseldorf 
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Hörwahrnehmungsschwäche?
Konzentrationsprobleme
Lärm- und Geräuschempfindlichkeit
Verhaltensauffälligkeiten
Sprachauffälligkeiten bis hin zu

Sprachentwicklungsstörungen
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Sprachaudio in Ruhe und mit Störgeräuschen 
Dichotisches Hören: Feldmann/Uttenweiler
Laut-Diskriminierung
Lautheitsempfinden
Hörgedächtnis/Arbeits-

→ Pädaudiologische Abklärung,
z.B. Sommerhoffpark-FBS
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Logopädie hilft NICHT ursächlich!  

Nachteilsausgleich angezeigt?

Zentraler Sitzplatz nötig?
Mikroport-Anlage ratsam?

Hörwahrnehmungsschwäche
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Gliederung
1. SEU im Überblick 
2. Sprachstandserhebung
3. Hörwahrnehmung

4. Was noch relevant ist
5. Mehrsprachigkeit
6. Elternberatung
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SES und Psyche

Psychisch unauffällig

Psychiatrische Diagnosen
ADHS F90, Störung des Sozialverhaltens F91, 

Emotionale Störungen F93,
Autismus-Spektrumstörung F 84 

Sprech- und Sprachstörungen, v. Suchodoletz, 2013

Psychisch auffällig
hyperkinetisch, oppositionell,
leicht irritierbar, ängstlich
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G e n e t i k
vor psychosozialen

vor hirnorganischen
Faktoren

Sprech- und Sprachstörungen, v. Suchodoletz, Hogrefe, 2013 
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Entfernung 
der linken 
Hirnhälfte 
bei 3-Jähriger

Bild:beobachter.ch;
Fallstudie J. Borgstein und
Caroline Grootendorst,
MRT Unispital Rotterdam,
„The Lancet“, 9.2.02 

„fully bilingual in Turkish
and Dutch!“
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Sprachentwicklungsstörung 
(„ohne“ Ursache, früher: „umschrieben“ oder „spezifisch“)
zu 5 - 8 %  Genetik !

→  40 - 90 %  Lese-Rechtschreib-Schwäche (v. Suchodoletz 2013)

→  motorische Schwächen (Müürsepp et al. 2011)

→ allgemeine Entwicklungsverzögerung (Botting 2005)
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Gliederung
1. SEU im Überblick 
2. Sprachstandserhebung
3. Hörwahrnehmung
4. Was noch relevant ist
5. Mehrsprachigkeit
6. Elternberatung
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Mehrsprachigkeit
Bild:unicef

Welche Sprache/n werden 
zu Hause gesprochen?

Ab wann kam Deutsch dazu ?  

Welche Sprache ist „besser“ ?
Wie sind die Kenntnisse des Kindes 

in der  Muttersprache? 
(Einzahl - Mehrzahl, Zeiten, Präpositionen, Pronomen)

Wie sind die Deutschkenntnisse der Mutter? 
(rudimentär – fehlerhaft – fehlerfrei - unbekannt) (v. Suchodoletz 2013)
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Simultan

Sukzessiv  
physiologische Sprachmischung „länger“
(Erstsprache „substraktiv“)

Majoritätssprache (dominant) 
bis in spätes Jugendalter               (v. Suchodoletz 2013)

Mehrsprachigkeit
Bild:unicef
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Gliederung
1. SEU im Überblick 
2. Sprachstandserhebung
3. Hörwahrnehmung
4. Was noch relevant ist
5. Mehrsprachigkeit

6. Elternberatung

Dr. Sylvia Edenhofer – 31.01.2024 Schuleingangsuntersuchung: Fokus Sprache 32

Gesundheitsamt der Stadt Darmstadt und
des Landkreises Darmstadt-Dieburg

Sprach-reicher Alltag             
„Wie nebenbei“ richtig hinterher sprechen
Gemeinsame Rituale pflegen: 
• „Gesprächskultur“
• interaktive Gute-Nacht-Geschichten
Bild-gebende Medien: begrenzt und nach klaren Regeln!

Überweisung: Abklärung/Therapiebedarf? 

logo:dbl.de
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Grundregel: 
Jeder spricht zu Hause die 
Sprache, die er selbst am besten kann!

Eltern → „perfekte“ Erst-/Muttersprache

Deutsch → vor allem von Gleichaltrigen (Erzieher*In!)

Hör-CDs sind hilfreich, „das echte Leben ist immer besser!“

Bei Mehrsprachigkeit
Bild:unicef
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Therapiebedürftige  
Sprachentwicklungsstörungen 

betreffen 
bei Zwei- und Mehrsprachigkeit immer

sämtliche Sprachen!

Bei Mehrsprachigkeit

Bild:unicef
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Merkblätter 
zu mehrsprachiger Erziehung

(FrühInterventionsZentrum/FIZ, Heidelberg)

 Parallel zu den Vorsorgen U3-U9
 In verschiedenen Sprachen verfügbar 
 www.kinderaerztliche-praxis.de/merkblaetter 

Bild:unicef
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Flyer zu mehrsprachiger Erziehung  (Leibniz-Modell, Berlin)
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Flyer zu mehrsprachiger Erziehung (Leibniz-Modell, Berlin)

https://bivem.leibniz
-zas.de/de/service-
transfer/flyerreihe/
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„Es ist gefährlich, zu lange zu 
schweigen.  Die Zunge 
verwelkt, wenn man sie nicht 
gebraucht.“

Astrid LindgrenFoto: bibliothekneustadt.
worldpress.com
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Quellen

Handbuch zur ESU des HMSI, Wiesbaden, 2023
SOPESS Handanweisung, Uni Bremen (NRW und Hessen), 2009
Sprachentwicklung, Sachse et al., Springer, 2020
Sprech- und Sprachstörungen,  Prof. W. v. Suchodoletz, Hogrefe, 2013
Die kindliche Entwicklung verstehen, Prof. O. Jenni, Springer, 2021
S-ENS Screening des Entwicklungsstandes bei Einschulungsuntersuchungen, 

Prof. M. Döpfner et al., Hogrefe, 2005
Monatsschrift Kinderheilkunde Juli 2016
Unterlagen zu Seh- und Hörscreening, Dr. A. Dude, 

Akademie für Öffentliches Gesundheitswesen, Düsseldorf, 2016
Fortbildung Kathrin Klimke-Jung, ÖGD-Akademie, 2023
Fortbildung Dr. Gesina Volkmann, ÖGD-Akademie, 2023
Symposium „Entwicklung in den ersten Lebensjahren“ Kinderzentrum TUM, 2021
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www.dbl.de
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